Mino-Leiterwochenende 2026

«Gute Kommunikation - leicht gemacht?»
mit René Meier

27.+ 28. Marz 2026



Leiterwochenende 2026
«Gute Kommunikation - leicht gemacht?» mit René Meier

Gesprache gehdren zu unserem Alltag — manche davon sind leicht, andere fordern uns sehr heraus. Weil hilf-
reiche Kommunikation mit einer gesunden Beziehung zu mir selbst und zu meinen Nachsten beginnt, entde-
cken wir zuerst fiinf Vitamine fiir gesunde Beziehungen. Und wie gelingen schwierige Gesprache? Dabei hilft
das Kommunikations-Modell EIGER, denn jedes schwierige Gesprach durchlduft die fiinf Phasen E-I-G-E-R.
Diesen Kompass werden wir als zweites kennenlernen und anwenden.

René Meier von «redens-art» wird uns mit lebensnahen, personlich gepragten Referaten
wertvolle Impulse und Denkanstdsse geben. Er wirkte 35 Jahre als Pfarrer und moderierte

im Schweizer Fernsehen wéahrend 11 Jahren die Fernsehsendung «Fenster zum Sonntag». Im
Rahmen seine Firma «redens-art» hdlt er seit 20 Jahren Referate und Workshops. Er schult und
berat Unternehmen und Kirchen in Kommunikation und sozialer Kompetenz.

Wann Fr, 27. Marz, 19.30 - 21.30 Uhr und Sa, 28. Mérz, 08.30 - 18.00 Uhr
Wer Menschen der Mino jeden Alters, die in irgendeiner Form mit
Menschen unterwegs sind und leiten.
Ort Heilsarmee Aarau
Kosten CHF 50.- (inkl. Essen, ohne Ubernachtung) g
Anmeldung  via Anmeldeformular (siehe QR-Code) bis 20. Mdrz ;,-;) .7\
Kontakt Andrea Stiicheli <

Mino-Vision: Zeit mit Gott - Zeit fiir Menschen.


https://kool.mino-aarau.ch/form/leiterwochenende-2026
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